
 

Nantes, le 29 mars 2011 
 

Communiqué de presse  

 

Participez au Raid Mines de Nantes ! 

Lac de Vioreau, le 3 avril. 
 

L’Ecole des Mines de Nantes s’associe cette année au Club Nature Sport Vioreau (une centaine 

d’adhérents) pour créer un évènement sportif de grande ampleur, le 3 avril. L’objectif de 

cette collaboration est de proposer une manifestation de qualité basée sur les valeurs du sport 

et du développement durable dans un site unique situé à une quarantaine de kilomètres de 

Nantes. 

 

 

L’équipe des Mines de Nantes ainsi que celle du Club Nature Sport de Vioreau espèrent vous voir 

nombreux, le 3 avril, pour participer à ce grand projet ou pour y encourager vos proches !  

 

Le Raid, sport unique. 

 

Le principe sportif du raid rappelle l’approche du triathlon. Dans l’épreuve concoctée par les 

étudiants, les concurrents devront tout d’abord se faire confiance et chaque équipe devra se 

scinder en deux pour remplir ses objectifs. Le premier binôme héritera d’une course d’orientation en 

canoë sur le lac de Vioreau. Le deuxième binôme verra aussi son temps compté pour valider un 

maximum de balises dans les forêts avoisinant la base nature de Vioreau, dans une course 

d’orientation classique. 

Puis, les participants se retrouveront à l’issue de ces deux épreuves pour un parcours VTT de 20 km 

chronométré qui les mènera sur le site d’Abbaretz, pour une course au score à réaliser par les 4 

membres de chaque équipe. Enfin, le moment sera revenu de rentrer en vélos jusqu’à la base pour la 

remise des prix et une collation. 

 

Le Raid et le développement durable. 

 

L’Ecole des Mines de Nantes, fortement engagée dans la voie du développement durable, souhaite 

faire de cet évènement un exemple d’organisation respectueuse des hommes et du milieu. C’est dans 

cette logique que tout sera mis en œuvre sur la base de Vioreau pour protéger ce site exceptionnel.  

Enfin, les participants pourront profiter de ravitaillements fournis par l’agriculture biologique ou 

locale et l’organisation a fait appel à la société Solution Recyclage, spécialiste Nantais du 

retraitement des déchets. 

 

Pendant le raid de nombreuses animations gratuites sont proposées pour tous : initiation à la course 

d’orientation, mur d’escalade, tir à l’arc, bmx, animations sur le thème du développement durable… 
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